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MEDIO CENTENAR DE ESPECIALISTAS EN NEUMOLOGIA CONMEMORAN EN EL ALVARO
CUNQUEIRO EL DIA MUNDIAL DE LA TUBERCULOSIS

* Desde la implantacion del Plan Gallego de Prevencion y Control de la
Tuberculosis de la Conselleria de Sanidad, el area de Vigo experimento un
descenso de un 6,7 por ciento anual en el indice de casos detectados

* El pasado aio se registraron 14 casos por cada 100.000 habitantes, la cifra mas
baja de la ultima década

* La UTB de Vigo cuenta con la maxima certificacion nacional de calidad, que la
acredita como “Unidad Especializada de Tuberculosis de Alta Complejidad con
criterio de Excelencia”

Vigo, 24 de marzo de 2023. Con motivo del Dia Mundial de la Tuberculosis que se celebra
hoy, el Alvaro Cunqueiro acogera la reunién de SOGAPAR (Sociedad Gallega de Patologia
Respiratoria) en la que se daran cita 50 especialistas en neumologia de toda Galicia para
debatir y actualizar conocimientos tanto en esta enfermedad como en otras patologias
respiratorias.

Segun el presidente del Comité
Organizador y responsable de la
Unidad de Tuberculosis (UTB) del
area de Vigo, Rafael Vazquez
Gallardo “el programa a desarrollar
es de gran interés ya que
abordaremos las ultimas novedades
en el manejo de esta infeccidon, en
los tratamientos y en los avances
tecnoldgicos, como la nueva técnica
de secuenciacién masiva del genoma
del virus. Este procedimiento, que
permite obtener unos resultados en
un tiempo récord, tiene especial
importancia desde el punto de vista
epidemiolégico, ya que nos permite
caracterizar la cepa asi como valorar
las resistencias a los farmacos”.

Descenso de los casos en Vigo
Galicia es una zona en la que la tuberculosis tiene una especial prevalencia; sin embargo,
desde la implantacion del Plan Gallego de Prevencién y Control de la Tuberculosis de la
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Conselleria de Sanidad se viene experimentando un descenso muy significativo de la
incidencia de esta enfermedad.

En concreto, en el drea de Vigo, desde el aiio 2015 se produjo un descenso de un 6,7 por
ciento anual en el indice de casos detectados. Asi, el pasado afio se registraron 14 casos
por cada 100.000 habitantes (menos de 100 pacientes anuales), la cifra mdas baja de la
ultima década.

Control de la enfermedad

La UTB de Vigo, que se situa en dependencias del Hospital Nicolds Pefia, desempefia una
funcion asistencial dedicada a la consulta monografica de infeccidn por microbacterias
tuberculosas y de otros tipos, tanto en el referido al diagnéstico y tratamiento como al
control de los enfermos.

Ademas, realiza una importante labor en el campo de la prevencion de esta enfermedad
mediante los controles puntuales en los que se estudian a colectivos con sospecha de
contagio. Para esto, el equipo de profesionales sanitarios de la Unidad se acerca a realizar
las pruebas necesarias a diversas instituciones y centros de trabajo, principalmente
colegios, institutos, fabricas y talleres, de los que tienen indicios de que exista algln caso,
bien por notificacidn de los propios médicos de Atencién Primaria (ya que la tuberculosis es
una enfermedad de declaracién obligatoria nominal) o por comunicacién del propio centro.

Por otra parte, otra de las funciones mas importantes que realiza la UTB es la
investigacion, derivada de su vertiente epidemioldgica, que estudia el estado de la
tuberculosis en la zona. Ademads, la Unidad también es la encargada de los tratamientos
supervisados a pacientes con riesgo de abandono, bien en la propia unidad o coordinando
las actuaciones en Atencién Primaria.

Los objetivos principales del Programa Gallego de Prevencion y Control de la Tuberculosis
son el diagnéstico y registro de todos los casos, conseguir que los pacientes tomen la
medicacion durante todo el tiempo que dure el tratamiento y bajo las condiciones que
determine el médico, asi como el control de los contactos de aquellos pacientes que
padecen la enfermedad.

Esta Unidad de Tuberculosis cuenta con la maxima certificacién nacional otorgada por la
Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR), que la acredita como “Unidad
Especializada de Tuberculosis de Alta Complejidad con criterio de Excelencia”.

Estrada Clara Campoamor n°® 341
36312 Vigo (Pontevedra)

T. +34 986 217 091
comunicacion.vigo@sergas.es



